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Permis B - Véhiculée 

CONTACT

Course à pied 
Musculation
Lecture 
Peinture

HOBBIES

Langages C#, HTML, CSS, Tex
Maîtrise de la suite Office 

Gestion d’un parc informatique 
Aide aux utilisateurs 
Gestion de projet 
Gestion administration et système

Anglais (C1) 
Espagnol (B1)

COMPETENCES 

Assistante informatique (alternance)
Alliance Environnement - Lunel
Juillet 2024 - en cours

Gestion d’un parc informatique
Assistance aux utilisateurs
Gestion de l’interconnexion de D365
Gestion de logiciel tel que 3CX et Visual Planning

Assistante Communication (stage)
Croix Rouge Française (association d’aide humanitaire) - Montpellier 
Octobre 2023 - Décembre 2023

Gestion et suivi de projets de communication 
Organisation d’événements
Création de contenus de communication interne et externe (Affiches,
flyers, posts Instagram et Facebook, article interne)
Veille opérationnelle

Assistante Commerciale (stage) 
Bourgeon Rose (studio de création graphique) - Montpellier
Juin 2023 - Août 2023

Elaboration d’un plan de prospection 
Création et gestion d’un portefeuille annonceurs 
Veille opérationnelle
Création d’une relation commerciale
Sélection et mise en relation avec des prestataires

Expériences diverses (2019-2024) : 
Barista - Starbucks, Irlande (1 an)
Aide à domicile - ADMR, Montpellier (2 ans)
Employée polyvalente - Burger King, Nîmes (2 mois)
Hôtesse de caisse - Carrefour, Montpellier (3 mois)

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES

BTS SIO option SISR (Solutions d’Infrastructure, Systèmes et Réseaux)
ESICAD, Montpellier 
2024-2026 (En cours)
       
BTS Communication 
STUDI - COMNICIA, Montpellier
2022-2024 

Niveau 2ème année de Psychologie 
Université de Nîmes
2018-2020
      
Baccalauréat Economique et Social 
Lycée Jules Guesde, Montpellier 
2017-2018 
       

FORMATIONS

Admise en BTS Services Informatiques aux
Organisations (SIO) option Solutions
d’infrastructure, systèmes et réseaux (SISR) à
l’ESICAD Montpellier en septembre prochain, je
souhaiterais vous proposer mes services en tant
qu’apprentie au sein de votre département
Informatique à raison de trois jours par semaine  
en entreprise. 
Je suis disponible dès juillet 2024.

PROFIL


